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Dragi copii, 

Stimați părinți, 

  

Pentru școala noastră, semestrul al doilea va începe conform scenariului 1 (verde), 
ceea ce presupune prezența zilnică a tuturor preşcolarilor şi elevilor în clase, cu 
respectarea şi aplicarea tuturor normelor de protecţie. 

Pentru pregătirea unităţii de învăţământ am avut în vedere, atât la școală cât și la grădiniță, 
igienizarea și dezinfecția spațiilor școlare, asigurarea distanţei de minimum 1 metru între 
bănci, restabilirea circuitelor funcţionale, a marcajelor și afișajului specific cu privire la 
prevenirea și combaterea infecției cu SARS-CoV 2, asigurarea unui stoc de rezervă de 
materiale de protecţie suficient pentru elevi/studenţi şi personal și de materiale de curăţenie, 
igienă şi dezinfecţie. 

În acest sens, precizăm că toți elevii vor primi la începutul programului măști, precum si 
pe parcursul zilei în funcție de numărul de ore din orar. Toate spațiile școlare (clase, grupuri 
sanitare, intrări) sunt dotate cu dozatoare cu dezinfectant pentru mâini, coșuri de gunoi cu 
pedală pentru măștile folosite și dezinfectant pentru suprafețe. La grupurile sanitare există 
apă caldă, prosoape din hârtie de unică folosință, dozatoare cu săpun lichid, dispensere pentru 
hârtie igienică.  

Aerisirea spațiilor școlare se realizează înaintea începerii cursurilor, în fiecare pauză și la 
sfârșitul cursurilor pe toată perioada igienizării și dezinfecției zilnice. 

Elevii şi personalul didactic/didactic auxiliar/nedidactic vor purta mască în permanenţă, în 
sălile de clasă, în cancelarie, în timpul deplasării în incinta unităţii de învăţământ şi în 
timpul pauzelor, atât în interior, cât şi exterior. 

Orarul pentru semestrul II este atașat prezentului mesaj și poate fi găsit și pe platforma 
Adservio. 

Accesul persoanelor care nu au calitatea de elev sau angajat al unităţii de învăţământ 
(părinţi, alţi însoţitori, etc.) va fi interzis în afara cazurilor excepţionale, pentru care este 
necesară aprobarea conducerii unităţii de învăţământ. Părinţii/Însoţitorii copiilor cu cerinţe 
educaţionale speciale şi dizabilităţi au acces în unitatea de învăţământ, cu respectarea 
normelor de protecţie sanitară necesare.  

În primele trei zile ale semestrului II invităm părinții la ședințele organizate de cadrele 
didactice de la fiecare clasă. 

Menționăm că nu este nevoie de nici un fel de act medical la reluarea cursurilor iar 
școala nu este abilitată să efectueze nici un fel de testări. 
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Informațiile din prezentul mesaj sunt estrase din Ordinul comun al Ministerului 
Educației și Ministerului  Sănătății nr. 3.235/93 din 4 februarie 2021 pentru aprobarea 
măsurilor de organizare a activităţii în cadrul unităţilor/instituţiilor de învăţământ în 
condiţii de siguranţă epidemiologică pentru prevenirea îmbolnăvirilor cu virusul SARS 
- CoV - 2.  

 

Pentru informare, precizăm că suspendarea cursurilor se dispune în următoarele 
situaţii: 

a) La apariţia unui caz confirmat de îmbolnăvire cu virusul SARS - CoV - 2 într-o grupă de 
învăţământ preşcolar sau clasă de învăţământ primar. În această situaţie se suspendă 
cursurile grupei sau clasei respective pentru o perioadă de 14 zile.  

b) La apariţia unui caz confirmat de îmbolnăvire cu virusul SARS - CoV - 2 într-o clasă de 
învăţământ gimnazial se efectuează ancheta epidemiologică şi testarea contacţilor 
acestuia. Conducerea unităţii de învăţământ va decide în urma consultării DSP Tulcea 
dacă se impune carantinarea celor care fac parte din aceeaşi clasă sau suspendarea 
cursurilor, după caz. 

c) La apariţia a două cazuri confirmate de îmbolnăvire cu virusul SARS - CoV - 2 într-o clasă 
de învăţământ gimnazial se suspendă cursurile clasei respective pentru o perioadă de 14 
zile.  

La clasele la care se suspendă cursurile procesul de învăţământ continuă în sistem online. 

La apariţia cazurilor de îmbolnăvire cu virusul SARS - CoV - 2 în rândul cadrelor didactice, 
didactice auxiliare sau nedidactice, DSP Tulcea va efectua ancheta epidemiologică şi va decide 
împreună cu conducerea unităţii de învăţământ dacă se impune suspendarea activităţilor 
didactice la nivelul unităţii de învăţământ.  

Nu se vor prezenta la cursuri în unitatea de învăţământ: 

a) cei confirmaţi cu infecţie cu SARS - CoV - 2, aflaţi în perioada de izolare la domiciliu; 
b) cei care sunt declaraţi contacţi direcţi cu o persoană infectată cu SARS - CoV - 2 şi se află în 
carantină la domiciliu/carantină instituţionalizată; 
c) cei care aşteaptă să fie testaţi sau au fost testaţi şi aşteaptă rezultatele sau locuiesc cu o 
persoană care a fost testată şi care aşteaptă rezultatele. 
În aceste situaţii, dacă starea de sănătate le permite, elevii/personalul didactic pot continua 
activitatea didactică în sistem online sau vor fi scutiţi medical şi vor recupera ulterior. 

Revenirea în colectivitate a copiilor care au avut probleme de sănătate şi au absentat 
de la şcoală minimum 3 zile se va realiza obligatoriu în baza unei adeverinţe medicale 
care să precizeze diagnosticul, adeverinţă pe care elevul o va preda în format hârtie sau 
o va transmite electronic dirigintelui/ învăţătorului/educatoarei. 
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În ceea ce privește organizarea procesului de învăţământ şi a activităţilor sportive vor 
fi respectate următoarele: 

→ în măsura posibilităților, cursurile vor începe la intervale orare diferite iar pauzele vor 
fi stabilite în mod eșalonat; 

→ în timpul pauzelor se va evita formarea de grupuri de elevi din clase diferite ;  
→ jocurile şi alte activităţi care implică formarea unor grupuri vor fi organizate cu 

respectarea distanţei maxim posibile dintre elevi; 
→ elevii nu vor consuma în comun alimente sau băuturi şi nu vor schimba între ei obiecte 

de folosinţă personală (telefoane, tablete, jucării, cărți, caiete, rechizite, etc.); 
→ se pot desfăşura doar jocurile sportive care permit distanţarea fizică, de preferat în aer 

liber, dacă condiţiile meteorologice permit; 
→ pentru desfăşurarea orelor de educaţie fizică, elevii vor fi instruiţi ca pe tot parcursul 

activităţii să nu îşi atingă faţa, gura, ochii sau nasul cu mâinile neigienizate; 
→ la începerea şi la finalul orelor de educaţie fizică, toţi elevii trebuie să respecte normele 

de igienă a mâinilor prin utilizarea unor dezinfectanţi pe bază de alcool; 

 

În cazul în care elevii prezintă în timpul orelor de curs simptomatologie specifică 
COVID - 19 (febră, tuse, dificultăţi respiratorii, diaree, vărsături, dureri de cap, stare generală 
modificată) vor fi urmate următoarele etape: 

a) anunţarea imediată a părinţilor/reprezentanţilor legali; 
b) separarea elevului/preșcolarului de restul grupei/clasei şi supravegherea lui până când 

va fi preluat de părinți/reprezentanți legali şi va părăsi unitatea de învăţământ însoţit. 
Elevul va purta mască iar măsurile de protecţie individuală vor fi respectate cu stricteţe; 

c) dacă pe perioada izolării elevul care a prezentat simptome foloseşte grupul sanitar, acesta 
va fi curăţat şi dezinfectat, folosind produse de curăţenie şi dezinfecţie avizate, înainte de 
a fi folosit de o altă persoană; 

d) nu se va transporta elevul până la sosirea părinţilor/reprezentanţilor legali la medicul de 
familie, serviciul de urgenţă decât în situaţia în care simptomele/semnele sunt severe, caz 
în care se va apela serviciul de urgenţă 112; 

e) persoana care îngrijeşte elevul izolat va purta mască şi se va spăla bine pe mâini timp de 
minimum 20 de secunde; 

f) igienizarea încăperii în care a fost izolat elevul suspect de infecţie cu virusul SARS - CoV - 
2 se va face cu substanţe dezinfectante avizate, pentru a reduce riscul de a transmite 
infecţia la alte persoane; 

g) după finalizarea perioadei de carantină/izolare, preşcolarul/elevul/studentul va reveni la 
unitatea de învăţământ cu adeverinţă medicală eliberată de medicul curant/medicul de 
familie, cu precizarea diagnosticului şi care atestă că nu mai prezintă risc epidemiologic. 
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În încheiere, vă transmitem, conform aceluiași Ordin menționat anterior, câteva sfaturi 
utile în această perioadă: 

1. evaluaţi zilnic starea de sănătate a copilului înainte de a merge la şcoală; 
2. în cazul în care copilul prezintă simptome în timpul programului şcolar, prezentați-vă 

imediat la unitatea şcolară pentru preluarea preşcolarului/elevului şi contactați telefonic 
medicul de familie sau serviciile de urgenţă, după caz; 

3. discutaţi cu copilul despre cum acesta se poate proteja pe el, dar şi pe cei din jur 
împotriva infecţiei cu virusul SARS - CoV - 2; 

4. explicaţi-i copilului că, deşi şcoala se redeschide, viaţa de zi cu zi nu va fi la fel ca înainte şi 
că trebuie să respecte măsurile de prevenire pentru evitarea răspândirii infecţiei; 

5. acordaţi atenţie stării mentale a copilului şi discutaţi cu el despre orice modificări ale 
stării lui emoţionale; 

6. învăţaţi-vă copilul cum să se spele pe mâini corespunzător şi vorbiţi cu acesta despre cum 
să respecte sfaturile generale cu privire la o igienă corespunzătoare şi la păstrarea 
distanţei; învăţaţi-vă copilul să se spele pe mâini: atunci când ajunge la şcoală, când se 
întoarce acasă, înainte şi după servirea mesei, înainte şi după utilizarea toaletei şi ori de 
câte ori este necesar; 

7. învăţaţi-vă copilul cum să poarte corect masca de protecţie şi explicaţi-i importanţa şi 
necesitatea purtării acesteia; 

8. sfătuiţi-vă copilul să nu consume în comun alimente sau băuturi şi să nu schimbe cu alţi 
elevi obiectele de folosinţă personală (telefoane, tablete, instrumente de scris, jucării etc.) 
Nu oferiţi alimente sau băuturi întregii grupe/clase la aniversări sau cu alte ocazii. 

9. curăţaţi/dezinfectaţi zilnic acasă obiectele de uz frecvent ale copilului (telefon, tabletă, 
computer, mouse etc.); 

10. în situaţia în care copilul are febră, simptome respiratorii (tuse, dificultăţi în respiraţie), 
diaree, vărsături, contactaţi telefonic medicul de familie sau serviciile de urgenţă, după 
caz, şi nu duceţi copilul la şcoală; 

11. părinţii/aparţinătorii nu vor avea acces în curtea unităţii de învăţământ şi nu vor putea 
însoţi copiii în unitatea de învăţământ, cu excepţia cazurilor speciale, pentru care există 
aprobarea conducerii şcolii; 

12. comunicaţi constant cu personalul şcolii, telefonic sau prin mijloace electronice, în 
vederea identificării din timp a semnelor de îmbolnăvire şi a iniţierii măsurilor de 
prevenire a îmbolnăvirilor în colectivitate. 
    

Părinţii au obligaţia să anunţe unitatea de învăţământ cu privire la absenţa elevului în 
următoarele situaţii: 

→ elevul prezintă simptome specifice infectării cu virusul SARS - CoV - 2; 
→ elevul a fost diagnosticat cu SARS - CoV - 2; 
→ elevul este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS - CoV - 2 şi se află în 

carantină. 

 

Colectivul Școlii Gimnaziale Sfântu Gheorghe 
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